Приложение №1

к Постановлению Президиума МГК

профсоюза работников РЭП

Протокол № 41-4 от 21.05.2014г.
ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении спортивного праздника

«Папа, мама, я – спортивная семья»

среди трудовых коллективов предприятий радиоэлектронной промышленности г. Москвы  

1. Цели и задачи.

Спортивный праздник проводится в соответствии с планом работы Молодежного совета МГК профсоюза работников РЭП г. Москвы.

1.1.  Цель спортивного праздника:

- укрепление престижа и роли семьи в обществе,

- пропаганда здорового образа жизни молодых семей.

1.2.  Задачи:

- оздоровление и приобщение трудящихся и членов их семей к регулярным занятиям физической культурой, к активному отдыху, в том числе детей вместе с родителями;

- создание условий для активного досуга всей семьей;

- развитие в первичных профсоюзных организациях предприятий семейных форм спортивно-оздоровительной работы.                                                                                                                                    

2. Руководство по проведению спортивного праздника.

2.1.  Общее руководство по организации и проведению мероприятия осуществляет РОО

«МТО профсоюза работников РЭП» при поддержке Молодежного совета МГК профсоюза работников РЭП и ППО предприятий.

2.2.  Общее руководство подготовкой и проведением спортивного праздника

Осуществляет Оргкомитет.

2.3.  Непосредственное проведение спортивного праздника возлагается на Судейскую 

коллегию.

3. Место и время проведения. 

3.1.  Спортивный праздник проводится с 18.10.2014 по 25.10.2014г. (в один из этих 

дней).

3.2.  Место проведения в СК МИИГАиК по адресу: г. Москва, ул. Молодогвардейская,

д. 15 (м. Кунцевская). 

Точная дата и начало спортивного праздника будут уточняться.

4. Регламент (программа спортивного праздника).

4.1.  Официальное открытие.

4.2.  Проведение соревнований.

4.3.  Награждение победителей и участников. 

4.4.  Руководство спортивного праздника предоставляет следующие услуги участникам

и болельщикам спортивного праздника:

4.4.1. Профессиональную фотосъемку (отчет на сайте www.gorcomrep.ru);
4.4.2. Результаты соревнований на сайте www.gorcomrep.ru;
4.4.3. Обеспечивает участников соревнований питьевой водой;

4.4.4. Организация работы кафе для участников и болельщиков;

4.4.5. Организация развлекательной программы: розыгрыши ценных призов для 

игроков и болельщиков, спортивные игры для болельщиков, выступление группы поддержки.

5. Участники спортивного праздника.

5.1.  В соревнованиях могут принимать участие только члены профсоюза работников 

предприятий радиоэлектронной промышленности г. Москвы, не имеющие противопоказания для занятий физической культурой и спортом. Взрослые участники соревнований несут персональную ответственность за состояние своего здоровья и своих детей в период проведения соревнований, о чем расписываются в правилах по технике безопасности по прибытии на соревнования. 

5.2.  В соревнованиях могут принимать участие команды, предоставившие в 

установленные сроки заявки на участие по соответствующей форме и уплатившие заявочный взнос.   

5.3.  К участию в соревнованиях допускаются три команды от предприятия.

5.4.  Соревнования проводятся в следующих категориях и возрастных группах:

5.4.1. Категория:

2-е родителей + 2-е детей:

Возрастные группы:

- дети 7-8 лет;

- дети 9-10 лет;

- дети 11-12 лет;

5.4.2. Категория:

2-е родителей + 1 ребенок:

Возрастные группы:

- дети 7-8 лет;

- дети 9-10 лет;

- дети 11-12 лет;

5.4.3. Категория:

1 родитель + 2-е детей:

Возрастные группы:

- дети 7-8 лет;

- дети 9-10 лет;

- дети 11-12 лет;

5.4.4. Категория:

1 родитель + 1 ребенок:

Возрастные группы:

- дети 7-8 лет;

- дети 9-10 лет;

- дети 11-12 лет.


Команда-участница может заявится только 1 раз и в определенной категории. 

6. Программа, правила и порядок проведения соревнований.

Команды стартуют в своих категориях в соответствии с возрастом участников и 

участвуют во всех эстафетах. 

6.1. Эстафета «Хоккеист»:
По сигналу судьи члены команд по очереди с помощью клюшки обводят выставленные препятствия, ведя перед собой теннисный мяч, возвращаясь на линию старта, передают клюшку следующему участнику команды. Клюшка в этой эстафете является эстафетной палочкой. Зачет производится по последнему участнику команды. Мяч нельзя вести ногой и брать руками, его можно только с помощью клюшки.     

6.2.  Комбинированная эстафета:
По сигналу судьи все участники команды по очереди, прыгая через скакалку добегают до мячей, бьют по одному их них ногой, пытаясь попасть в ворота (за попадание мячом в ворота команде присуждаются поощрительные очки – из времени прохождения дистанции вычитаются 5 сек.). После этого участник команды со скакалкой в руках возвращается на место старта и передает скакалку, как эстафетную палочку следующему участнику. Зачет производится по последнему участнику команды. 

6.3.  Эстафета «Кенгуру»:
По сигналу судьи все участники команды по очереди прыгают от места старта до препятствия, зажав между ногами мяч. Допрыгав до препятствия участник команды берет мяч в руки и обогнув препятствие, возвращается к месту старта, передает мяч следующему члену команды. Если участник теряет мяч во время прыжков, он должен поймать мяч, вернуться к месту, где он его потерял и продолжить прыжки дальше. Зачет производится по последнему участнику команды.  

6.4.  Эстафета с обручем:
Первый член команды по сигналу судьи бежит от места старта на противоположный конец, огибает препятствие, берет обруч и бежит с ним обратно, далее за этот обруч берется следующий член команды и они, держась за обруч одной рукой, огибают препятствие. Возвращаются за следующим членом команды, он также берется одной рукой за этот обруч и все вместе бегут и огибают препятствие. Команда заканчивает эстафету тогда, когда все ее участники, взявшись за обруч, вернутся на место старта.  

6.5.  Эстафета «Самокат»:
От линии старта участники команды по очереди стартуют на самокате. Проходят дистанцию, огибая препятствия, вернувшись на место старта, передают самокат следующему участнику команды. Зачет производится по последнему участнику команды. 

Судейской коллегии предоставлено право внесения изменений в программу 

соревнований в зависимости от количества команд-участников соревнований.   

7. Определение победителей.

7.1. Победители соревнований определяются:

- в каждом виде соревнований;

- в каждой возрастной категории детей;

- в командном семейном зачете.

7.2. После прохождения каждой эстафеты судьями фиксируется время ее преодоления всеми членами команды. За нарушения команде начисляется штрафное очко – добавляется 5 дополнительных секунд ко времени прохождения этапа. В случае одинаковой суммы времени, показанной двумя командами из одной группы, победитель выявляется по возрасту участников (высшее место присуждается команде, в которой суммарный возраст детей меньше, чем в другой).

7.3. По результатам 5 пройденных этапов, суммируется время прохождения каждого этапа 

командой с учетом штрафных очков. 

Командам присваиваются места по результатам показанного времени.

8. Награждение.

Всем участникам соревнований вручаются свидетельства.

Команды, занявшие 1, 2 и 3 место в общекомандном зачете, награждаются памятными кубками и дипломами. 

Участники, занявшие 1, 2 и 3 места в личном первенстве по возрастным категориям  награждаются грамотами, медалями и призами. 

Участники, занявшие 1, 2 и 3 места в личном первенстве по каждому виду соревнований награждаются грамотами, медалями и призами. 

9. Заявка на участие в соревнованиях.

9.1. Заявить о своем участии в спортивном празднике, необходимо до 01.10.2014г., 

сообщив об этом в МГК профсоюза работников РЭП главному специалисту по работе с молодежью, физической культуре Чебан И.Н. по телефонам: 8(499) 268-01-67, 8(499) 268-39-18.

9.2. Не позднее, чем за 10 рабочих дней до начала спортивного праздника команды направляют в Оргкомитет предварительные заявки на участие. Заявки направляются в электронном виде (в виде документа Word или Excel) в Оргкомитет электронной почтой на адрес irina-cheban2@rambler.ru.

9.3. Заявка подписывается председателем профкома предприятия и заверяется печатью профкома. При отсутствии на предприятии медпункта в заявочном листе должна быть сделана запись «за свое здоровье и здоровье детей (ребенка) несу полную ответственность», под которой подписываются взрослые участники (родители).

9.4. Непосредственно в день проведения соревнований капитан команды должны представить в судейскую коллегию:

- оригинал заявки установленного образца. Заявка оформляется только в печатном виде.

- документы, удостоверяющие личность участников (паспорт, свидетельства о рождении детей).

10. Этикет.

10.1. Правилами соревнований запрещено курение в местах проведения 

соревнований и употребление спиртных напитков.

10.2. Нарушение норм поведения и спортивной этики давление на судей 

представителями команд и сопровождающими команду лицами наказывается начислением 5 баллов к окончательному командному результату. В случае повторного нарушения команда автоматически занимает последнее место.
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